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.Nejsem rasista, ale...”
JAle. Takze jsi...”

Zijeme ve 21. stoleti. V dobé, kdy se nejen véda a technologie, ale i
spolecnost vyviji az prekvapivou rychlosti. Setkavat se dennodenné
s projevy diskriminace a prihlizet tomu, jak lidé jako my celi posméchu
kvali své vire, presvédceni, nebo dokonce vzhledu a plvodu, je i pres to
stale krutou realitou.

Rasismus je jednim z nejdiskutovanéjsich témat moderni doby, ackoliv
jeho koreny sahaji hluboko do historie nasi civilizace. Jedna se o
presvédceni, ze je nékdo meéné Ci vice clovekem nez nékdo jiny, a to na
zakladé jeho biologického puvodu. Takové smysleni ma na spolecnost
stale veliky dopad. Zaujaté clanky v médiich, utlacovani, politické vydirani,
utocné projevy a mnoho dalsiho jsou pouze dusledkem nenavisti, kterou
si v sobé lidska spolecnost péstuje cela staleti. Ta ale nemusi vzdy pramenit
pouze z konzervativnich nazorl na svét nebo touhy po nadvladé, ale
napriklad z hrdznych zkusenosti a strachu o sebe samého. V minulosti jsme
byli svédky toho, kam az muze lidska nenavist dosahnout, ale ani po tom
vsem jsme nedospeli k nécemu tak zasadnimu a ve své podstate
samozrejmému, jako jsou otevrené diskuse a smysluplna reseni vedouci ke
skutecné rovnosti mezi lidmi.

Pro clovéka je jednou z nejtézsSich véci pohlizet na problémy
nezaujaté. Pfirozené nas vzdy emoce strhnou k té i oné strané, ac se tomu
sebevic branime. Proto je pojeti tohoto tématu skutecné slozité, a to uplne
ze véech Uhld pohledu. Clovék si musi sdm v sobé ujasnit, jak rasismus a
celkové utlacovani mensin vnima, aby ho poté mohl co nejlépe zpracovat.
Pohled na tuto problematiku je az neuvéritelné individualni, a proto tou
nejzakladnéjsi véci, kterou pro zlepsSeni situace mize udélat kazdy z nas, je
co nejvice o ni diskutovat s lidmi v nasem okoli. Kdykoliv se totiz ve
spolecnosti rozvine debata na téma rasismu, je Uzasné, kolik novych
nazor(l a zkusSenosti mizeme ziskat a také, jak se ze zacatku zdanlivé
rozdilné nazory nakonec spoji v jednotny zaver. | pres to se ale stale najdou
taci, ktefi si svlj nazor nenechaji rozporovat a jakékoliv diskuse jsou
zbytecCné.
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Ddvodl k rasistickému smysleni u clovéka mize byt celd rada.
V historii se jednalo predevsim o pocit vyssiho postaveni a nadvladé nad
ostatnimi. Chti¢ po moci mnohdy neznal hranic. Lidé Zili v presvédceni, ze
ostatni rasy jsou pro svét méné cenné nez bila, jelikoz do té doby miseni
ras nikdy nezazili. A tak vznikly zaklady celého rasismu. Temna minulost,
predevsim cerné rasy, plna obchodovani s lidmi, nevolnictvi a otroctvi Ci
obdobi holocaustu, kdy se objeti rasismu staly tisice nevinnych lidi, které
si v ramci boje proti rasismu stale pripominame. To vse je vystrahou pred
tim, co by jiz nikdy nemeélo opakovat.

Dnes uz ale ve vétsiné pripadd rasistické projevy lidi neprameni
z absolutni nenavisti k jiné nez bilé rase. Najdou se samozrejmé lidé
presvédceni o tom, Ze by se rasy mezi sebou rozhodné neméli michat, ze
do nasi zemé nepatfi zadni cizinci, Ze vSichni cernosi ziji necivilizované a
vsichni Arabové jsou teroristé, a spousté dalSich, mnohdy naprosto
nesmyslnych, predsudkl. Je pochopitelné, ze kazdy ma svlj nazor, za
kterym si stoji, ackoliv to nemusi byt vzdy ten spravny. Co ale pochopitelné
neni, jsou Ciny, které jsou lidé schopni na zakladé svého presvedceni konat.
Jak si muze nékdo dovolit prijit do obchodu vlastnéného obchodnikem
jiné rasy a zacit mu bez Spetky Ucty tykat? Co ho vibec stavi do takové
pozice? To jsou veci, které se omluvit nedaji, at' ma clovék nazor, jaky chce.
Takovych lidi ale nastésti uz neni tak mnoho. Vétsina nazord se dnes jiz
shoduje alespon v téch nejzasadnéjsich vécech.

Lidem v nasi, Ceské spolecnosti prevazné nezalezi na tom, jaké je
clovék barvy pleti, narodnosti Ci z jaké spolecenské vrstvy pochazi, ale na
tom, jak se chova. Mnohokrat v zivote se clovek setka s vetou; ,Nezalezi na
tom, jestli je bily nebo Cerny. Jako pitomec se mize chovat kazdy.” A tak
by to mélo byt. V zivoté nas lidé tolikrat prekvapi, at” uz pozitivné i
negativné, ze tomu sami ani nebudeme chtit verfit. Nesmime se nechat
strhnout predsudky a nedat vzdy na prvni dojem ci nazor nékoho jiného,
ackoliv je to ta nejcastéjsi chyba, jakou délame.

Tohle vsak neni ani jediny, ani ze vSech nejlepsi, Uhel pohledu. Ackoliv
se na prvni pohled zda jako naprosto idealni a mirumilovné reseni celého
problému, setkavame se s mnohem komplikovanéjsimi okolnostmi. Jak
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znamo, kazda zemé ma svou vlastni a specifickou kulturu, ktera se
spolecné s ni vyviji cela staleti. Prestoze ji v pribéhu déjin ovlivnila spousta
skutecCnosti, vzdy se z ni zachovalo alespon néco malo, co nikde jinde najit
nemizeme. A to byva casto predmétem sporu, kdyz pfijde na
problematiku miSeni ras Ci emigrace. Lidé jsou ve své zemi zvykli na urcita
eticka pravidla, zvyky a spoleCenské hodnoty. Ty se vSak u jinych ras mohou
velmi lisit, a s tim prichazi problémy. Spole¢nost se nemuze shodnout na
tom, do jaké miry by se méli prislusnici jinych ras v nasi zemi prizplsobit
nasim pravidlim. Jednim z pfikladl mUze byt zahalovani muslimskych Zen.
Cini tak ve vife ke svému ndboZenstvi a my je nemdZeme omezovat pouze
proto, Ze jsou v jiné zemi. Ovsem my musime na jejich Uzemi pravidla plné
dodrzovat a prizpUsobit se.

Ve spousteé lidi zkratka chovani a zvyky jinych kultur vyvolavaji strach.
Ten muze souviset s neprijemnou zkusenosti, kvuli které si postupné
vybudujeme nenavist vUici obrovské skupiné lidi, kteri v nas pocit nejistoty
a nebezpedi probouzi znovu a znovu bez ohledu na to, jak se chovaiji.
Zkratka jen tim, jak vypadaji, nebo k jaké rase patfi a jaké chvile nam
pripominaji. Také casto vznika na zakladé nepravdivych informaci Ci
udalosti z davné minulosti. At uz je pocit strachu vyvolany cimkoliv, je
obrovskym palivem pro pud sebezachovy, ktery vsak neni vzdy na miste.
Snazime se za kazdou cenu chranit predevsim sami sebe a své blizké a
neuvédomujeme si, Zze to délame na Ukor ostatnich. Nebo mozna
uveédomujeme? Jednoduse pod vlivem strachu cinime az prilis radikalné,
mnohokrat na zakladé milnych informaci, zaslepeni predsudky. Neni to
proto, ze bychom byli zaujati proti jinym rasam, nebo se chovali o tolik
slusnégji nez jini. Pouze si na odlisnych lidech snadnéji vsimneme, Casto i
chceme vSimnout, predevsim toho spatného. To v nas budi pocit, ze je
jejich chovani celkové mnohem horsi nez to nase, i kdyz je tomu mnohdy
presné naopak.

Posuzovat rasovou problematiku a jeji dopady z pohledu osoby,
patfici do té vétdinové skupiny, je skute¢né nepfijemné. Clovéku pfipada,
ze mu tato pozice rozhodné nepfislusi, jelikoz se jen stézi dokaze vzit do
pozice nékoho jiného. To, co nam prijde jako obycejny zZertik na odlehceni
situace, mlUze pro nékoho jiného znamenat velmi hluboky zasah do
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sebevédomi. Casto se dostaneme do pozice, kde svou poznamkou jen
prilijeme olej do ohnég, ktery plane uz velmi dlouho. Nikdy si neuvédomime,
kolik lidi pfed nami mohlo podobny ,vtipek” prohodit, a co to udélalo
s psychikou dané osoby. A presné to bychom méli zménit. Ucit déti uz od
mala, ze byt odlisny od ostatnich je dar, nikoliv néco, za co bychom se méli
stydet. Abychom si vSichni uvédomili, ze nejvic zalezi na tom, jaci jsme
uvnitr, a zda jsme my sami se sebou spokojeni. Nestaci cekat, ze to za nas
udéla nékdo jiny. Musime zacit sami u sebe a vérit, ze vSechny ty malé
kriicky nakonec dovedou nasi spolecnost do stavu, ve kterém budeme zit
Stastnéji — vyrovnané a bez rozdild.



